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SENIOR

LIGA DLA DOROSLYCH

REGULAMIN LIGI JOMAFIVE SENIOR

I. INFORMACJE OGOLNE

Organizatorem rozgrywek jest Akademia Pitkarska Jaguar Gdansk (NIP 5833264116) z siedzibg
przy ul. Kartuskiej 370 w Gdansku, zwany dalej Organizatorem.

Przedstawicielem Organizatora jest koordynator ligi JomaFive senior, odpowiedzialny za
regulaminowy przebieg rozgrywek ligowych, zwany dalej Koordynatorem.

Warunkiem uczestnictwa w rozgrywkach jest dostarczenie wypetnionego formularza
zgtoszeniowego wraz z zespotowq kartg zgtoszeniowg oraz optacenie wpisowego i
dostarczenie potwierdzenia przelewu na adres mailowy rafal@jomafive.com w terminie
wyznaczonym przez Koordynatora.

Zgtoszenie do rozgrywek oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

Il. ZASADY | PRZEPISY ROZGRYWEK

System rozgrywek uzalezniony jest od liczby druzyn zgtoszonych do danego sezonu. Bedzie on
ogtoszony przed startem kazdego sezonu.

Kazde spotkanie trwa 2x25 minut. Wytgcznie sedzia moze przedtuzyé spotkanie o czas
doliczony. Przerwa miedzy potowami wynosi 2 minuty.

Mecze odbywac sie bedg zgodnie z terminarzem ustalonym przez Koordynatora raz w
tygodniu w niedziele. Ma on charakter obligatoryjny i dostepny jest na stronie internetowej
https://jomafive.com/.

W wyjatkowych sytuacjach Organizator ma prawo do:

a) zmiany terminu spotkania

b) wyznaczenia wiekszej ilosci spotkan do rozegrania w tygodniu

¢) wyznaczenia innego dnia do rozegrania meczu

Gra odbywac sie bedzie na wyznaczonych boiskach zawierajgcych bramki o wymiarach 5m x
2m oraz pitkg w rozmiarze 5.

Jesli rywalizujgce druzyny posiadajg koszulki w podobnym kolorze, druzyna wskazana jako
gospodarz powinna ubrac¢ znaczniki. Arbiter spotkania, na podstawie uwzgledniajac liczebnosé¢
zespotdw, moze przeniesé ten obowigzek na przeciwng druzyne

Bramkarz powinien wyrdzniac sie strojem sposrdd pozostatych zawodnikow.

Zawody mogg byc rozpoczete wytgcznie, jesli obie druzyny posiadajg w swoim sktadzie
minimum 5 zawodnikow.

W przypadku niestawienia sie na mecz sedzia o ustalonej godziny spotkania, odgwizduje
walkower na niekorzys¢ tej druzyny.

Jesli podczas meczu, z powoddw wydarzen boiskowych, w danej druzynie zostanie mniej niz 5
zawodnikéw zdolnych i uprawnionych do gry, sedzia ma obowigzek zakonczy¢ spotkanie i
przyznac walkower na niekorzysé tej druzyny.

W meczu mozna dokonac dowolng liczbe zmian, nie ma obowigzku zgtaszania ich sedziemu.
Wyjatek stanowi zmiana bramkarza, ktéra powinna by¢ dokonana wytgcznie podczas przerwy
w grze po uprzednim poinformowaniu arbitra spotkania.
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W przypadku wykonania nieprawidtowej zmiany sedzia ma obowigzek przerwac mecz i
pokaza¢ wchodzgcemu zawodnikowi 26ttg kartke.
Podczas meczu tylko kapitan druzyny ma prawo rozmowy z sedzig w zwigzku z podjetymi
przez niego decyzjami.
Kapitanowie po meczu powinni zapoznac sie z protokotem meczowym.
Rzuty wolne sg wykonywane bez gwizdka sedziego, o ile nie uzna on inaczej. Bezposrednio z
rzutu wolnego mozna zdoby¢ bramke.
Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 7 metrow od linii bramkowe;.
Rzut z autu wykonywany jest z pitki stojgcej, nogg z linii bocznej boiska. Gdy pitka jest w ruchu,
staty fragment nalezy powtdrzy¢. Bezposrednio z autu nie mozna zdoby¢ bramki.
Rzut od bramki wykonywany jest wytgcznie przez bramkarza. Jesli pitka opuscita boisko, nalezy
ja wprowadzi¢ reka. W innym wypadku moze zagrac réwniez noga. Wznawiajac pitke reka,
bramkarz nie moze zdoby¢ bramki. W tej sytuacji gre rozpoczyna bramkarz druzyny
przeciwne;j.
Przy statych fragmentach gry, zawodnicy druzyny przeciwnej powinni znajdowac sie co
najmniej 5m od pitki.
Nie obowigzuje przepis o spalonym.
Mozna zdoby¢ bramke bezposrednio z rozpoczecia gry.
Zabrania sie wykonywania wslizgdw (z wyjatkiem bramkarza).
Punktacja: zwyciestwo - 3 punkty, remis - 1 punkt, porazka - 0 punktow.
O pozycji w tabeli decyduje:
1) liczba zdobytych punktéw
2) bezposredni wynik miedzy zainteresowanymi druzynami,
3) korzystniejszy bilans bramkowy
4) wieksza ilosci zdobytych goli
5) losowanie

1. DRUZYNY | ZAWODNICY

Kazda druzyna musi posiadac kierownika, ktéry jest odpowiedzialny za:

a) zgtoszenie i ewentualne wycofanie druzyny z rozgrywek;

b) dostarczenie listy zgtoszeniowej i dopilnowanie, aby w zespole wystepowali tylko
uprawnieni zawodnicy.

c) kontakt z Organizatorem w sprawach dotyczgcych wtasnego zespotu;

d) zachowanie sie wtasnej druzyny i kibicéw podczas rozgrywek;

Druzyna moze sktadac sie z maksymalnie 20 zawodnikdw, przy czym na boisku w jednym
momencie przybywaé moze 5 zawodnikéw w polu + bramkarz.

Mozliwe jest dopisywanie zawodnikdw w trakcie trwania sezonu, nie pdzniej jednak niz po
rozegrania 8 kolejki ligowej, o ile nie wykorzystato sie maksymalnej liczby zgtoszonych
zawodnikdéw. W wyjatkowych sytuacjach Organizator moze zezwoli¢ na wiekszg liczbe
zawodnikdéw wystepujgcych w danym zespole.

Zawodnik moze by¢ zgtoszony w nie wiecej niz jednym zespole. W trakcie sezonu mozliwa jest
zmiana zespotu tylko w wyjgtkowych sytuacjach na podstawie pisemnej prosby dostarczonej
na adres mailowy Koordynatora rozgrywek. Zawodnik moze zmieni¢ barwy dopiero po jej
pozytywnym rozpatrzeniu.

W rozgrywkach mogg uczestniczyc¢ tylko osoby petnoletnie. W przypadku osdb
niepetnoletnich wymagana jest zgoda jednego z rodzicéw lub prawnego opiekuna.
Wszystkie druzyny zgtoszone do rozgrywek majg obowigzek wystepowania w jednakowych
strojach.

Kazdy zawodnik powinien wystepowac w stroju i obuwiu sportowym przeznaczonym do gry na
sztucznej nawierzchni. Zabrania sie grania w niebezpiecznych przedmiotach oraz w butach z
metalowymi korkami.
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Kazdy uczestniczacy w rozgrywkach zawodnik powinien posiadac przy sobie dokument
tozsamosci i okazac¢ go na prosbe Organizatora rozgrywek. Jego brak skutkuje przyznaniem
walkowera dla druzyny przeciwnej i sankcjami przewidzianymi w regulaminie.

Zabrania sie udziatu w rozgrywkach zawodnikom bedgcych pod wptywem alkoholu lub innych
srodkow odurzajacych.

Kibice sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu obiektu.

W przypadku wycofania sie druzyny z rozgrywek, jej kierownik powinien natychmiast
poinformowac o tym Organizatora.

Zarowno druzynie wykluczonej, jak i wycofanej z rozgrywek nie przystuguje prawo zwrotu
uiszczonej optaty.

Organizator moze zastgpi¢ wykluczony zespot lub druzyne, ktdora wycofata sie z rozgrywek.

IV. KARY | WYKLUCZENIA

W trakcie rozgrywek obowigzujg kary czasowe dwuminutowe (z6tta kartka) i pieciominutowe
(czerwona kartka).

W przypadku otrzymania z6ttej kartki przez bramkarza, boisko powinien opusci¢ inny
zawodnik tej druzyny wystepujacy na boisku.

Kara minutowa przestaje obowigzywac, gdy ostabiona druzyna traci bramke.

Otrzymanie przez zawodnika drugiej z6ttej kartki w jednym spotkaniu skutkuje wykluczeniem
go z meczu. Na jego miejsce po uptywie 2 minut powinien wejs¢ inny zawodnik.

76ttg kartke otrzymac¢ moze réwniez zawodnik znajdujacy sie na tawce rezerwowych. W tym
wypadku kare minutowg powinien odby¢ za niego inny zawodnik tego zespotu, ktory aktualnie
przebywa na boisku. Ukarany zawodnik nie moze wejs¢ na boisko podczas trwania kary.

W przypadku ukarania zawodnika bezposrednio czerwong kartkg zostaje on zawieszony na 1
mecz. Organizator ma prawo do zwiekszenia tej kary.

Walkower natozony na druzyne skutkuje:

a) weryfikacjg wyniku spotkania na 5:0 na korzys¢ druzyny przeciwnej, o ile wynik na boisku
nie byt dla niej korzystniejszy. W tym wypadku zostanie utrzymany wynik z boiska.

b) odjeciem jej 1 punktu

W przypadku razgcych wykroczen (np. zniewazenie sedziego, proby przekupstwa lub
uderzenie przeciwnika) sedzia ma prawo natychmiast zakoriczy¢ spotkanie. Mecz konczy sie
przyznaniem walkowera na niekorzys¢ druzyny, ktérej zawodnik dopuscit sie takiego
wykroczenia. Organizator zastrzega sobie prawo do natozenia dodatkowych kar
dyscyplinarnych.

Gdy osoby zwigzane z druzyng dopuszczg sie zniszczenia mienia, zobowigzane sg do pokrycia
kosztéw naprawy wyrzgdzonej szkody.

W przypadku wycofania sie lub wykluczenia druzyny z rozgrywek mecze uznawane sg za
nieodbyte, chyba ze druzyna taka rozegrata minimum potowe spotkan.

Organizator ma prawo natozy¢ dodatkowg kare dyscyplinarng na zawodnika lub druzyne w
przypadku nieprzestrzegania regulaminu, lub przepiséw gry wigcznie z walkowerem czy
wykluczeniem z rozgrywek. Kara ta nie musi by¢ nastepstwem decyzji sedziego.

Protesty dotyczgce rozegranego meczu moze ztozy¢ wytgcznie kierownik druzyny w ciggu 24
godzin od zakonczenia spotkania na adres mailowy: rafal@jomafive.com. Po uptywie terminu
nie beda one rozpatrywane. Koordynator rozgrywek ma wytgczne prawo do rozpatrywania
ztozonych protestow.
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V. POSTANOWIENIA KONCOWE

Kazda osoba biorgca udziat w lidze ma obowigzek zapoznad sie z niniejszym regulaminem i
przestrzegac go podczas trwania rozgrywek. Wyjscie na boisko jest rownoznaczne z jego
akceptacja.

Przed przystgpieniem do rozgrywek JomarFive senior, kazdy uczestnik powinien poddac sie
badaniom lekarskim stwierdzajgcym jego dobry stan zdrowia. Za niewykonanie badan i
wynikajgcych z tego powodu wypadkow i konsekwencji prawnych odpowiedzialnos¢ spada na
zawodnika.

Organizator nie ubezpiecza zawodnikdw od nieszczesliwych wypadkéw. Kazdy z uczestnikow
moze ubezpieczyc sie indywidualnie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nastepstwa nieszczesliwych wypadkdw, jakich
zawodnicy doznali w trakcie trwania rozgrywek.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej za udziat w rozgrywkach oséb chorych i
wynikajgce z tego powodu wypadki oraz za skutki wypadkdw w czasie gry.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu podczas
trwania rozgrywek.

Organizator nie przewiduje zwrotu kwoty i rozegrania dodatkowych meczéw na skutek
wycofania sie zespotu z rozgrywek.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku uczestnikdw rozgrywek dla
celéw marketingowych.

Do interpretacji niniejszego regulaminu uprawniony jest wytgcznie Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w niniejszym regulaminie w dowolnym
czasie, jesli uzna to za stosowne.



